Lernstudio
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Die Wegweiserin

= Lerncoaching = Legasthenie & Dyskalkulie Testung & Training
= AD(H)S Training = Konzentrationstraining
= Psychosoziale Beratung fur Kinder & Jugendliche

= Bachblitenberatung = Elternberatung

IN FURSTENFELD
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LerndidaktiKerin Legasthenietrainer lll
Lernen kann man lehren! Im Dienste legasthener Menschen!®
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LERNSCHWIERIGKEITEN?

Die Antwort: Lerncoaching

Ihre Vorteile durch Lerncoaching als Schuler:in, Maturant:in,
Student:in oder Elternteil:

= Prufungen, Tests und Schularbeiten = Prifungsangste
sicher und erfolgreich meistern Uberwinden

= Noten effizient verbessern = Entwicklung neuer
Lernprobleme rasch beheben Fahigkeiten

= Lernblockaden abbauen = Lerntechniken effektiv

ausbauen

= Lese-, Rechtschreib- und = |nnere Zuversicht
Rechenleistung steigern erlangen

= Lernstrategien erstellen = Selbstbewusstsein

und optimieren nachhaltig starken

Legasthenie & Dyskalkulie Testung & Training

Mogliche Anzeichen:

= Verwaschene Sprache, = Verzogertes Merkvermogen bei
sprachliche Mangel Buchstaben und/oder Zahlen

= Verwechslung formahnlicher = leicht ablenkbar
Buchstaben

= fehlerhafte Dehnung, Doppelung = Auslassen, Vertauschen oder
oder Scharfung Hinzufligen von Wortern, Silben
oder einzelnen Buchstaben

Testen - Evaluieren - Trainieren

Telefon +43 664 354 06 53 O Mail office@diewegweiserin.eu

Website www.diewegweiserin.eu
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AD(H)S- und Konzentrationstraining

= Ruhe und Entspannung finden = Forderung der Motivation

= Konzentration verbessern = Vertrauensaufbau ins
eigene Konnen

= |ntensives Zuhoren lernen = Strukturiertes Erarbeiten
von Aufgaben

PSYCHOSOZIALE BERATUNG
FUR KINDER & JUGENDLICHE

Individuelle Begleitung fur Kinder & Jugendliche

in belastenden Situationen

Unterstiitzung bei Angsten

bei Selbstzweifel mangelndem Selbstvertrauen

Selbstbewusstsein
nachhaltig starken

Burnout / Stress

Gefiihl der Uberforderung

Konflikten im privaten und
schulischen Umfeld

Telefon +43 664 354 06 53 O Mail office@diewegweiserin.eu

Website www.diewegweiserin.eu




N BACHBLUTEN FUR

T DIE KINDERSEELE

Hilfe fur jeden Gemutszustand!

Traditionelle Anwendungsgebiete der Bachbluten sind:

= mangelndes = Verdrangung von = Hoffnungslosigkeit
Selbstwertgefihl Problemsituationen

- Angste = Schuldgefiihle - Uberforderung

= Impulsivitat = Erschopfungszustande = Melancholie

= Frust = Woutausbrlche = Eifersucht

ELTERNBERATUNG

Individuelle Begleitung bei Schul- und Erziehungsthemen:

= bei Verhaltensauffalligkeiten = zur Bewaltigung von Konflikten
des Kindes
= Unterstltzung in Phasen = bei Uberforderung in
der Neuorientierung der Erziehung
= zur Veranderung von unbe- = Begleitung bei AD(H)S- und
friedigenden Lebensituationen Konzentrationsproblemen
(r v )
Beratungs- und Trainingsraumlichkeiten: \/

MUHLBREITENSTRASSE 82 8280 FURSTENFELD
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